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Caso de uso: Un usuario desea consultar la evolucidn temporal, distribucién geografica, por
sexos, y por nivel socioecondmico de la Prevalencia de HTA en poblacion general.

1. Iniciar el analisis.

El usuario escribe en su navegador la URL de la aplicacidn: https://inclasns.sanidad.gob.es

En la pantalla de bienvenida pulsa Abrir Aplicacién.

NOTA: Opcionalmente podria haber marcado la casilla “No mostrar esta pantalla en visitas
posteriores”.

INDICADORES CLAVE
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Versin 10 I T

ABRIR APLICACION

S. G. Informacién Sanitaria < E ;E‘ ;IR EERR
7

Versién accesible  Espafiol  English

Se presenta una ventana con instrucciones generales. En el menu de indicadores, éstos estan
ordenados por dominios en cada dimensidn (Salud, Determinantes sociales de la salud y Sistema
sanitario), y el usuario debe desplegar los distintos dominios y escoger aquel donde se encuentre
el indicador que desea analizar. En nuestro caso: Enfermedad.

INDICADORES CLAVE
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Instrucciones de uso de la aplicacién:
Bienestar ~
izquierda. También puede seleccionar tdo un grupo de indicadores o el listado de indicadores esenciales (en la parte inferior del mend).

1 oo oo ores a analizar en el mend de la
Enfermedad
§ S s, puede aplicar los filtros “afios’, "CC.AR "y “sexo’ en las pestafias de la parte superior
Mortalidad o @ 0 0SS SSIETTOECES PUeaE aplcaries Ties fariest, e ARy TSeXa 6N 183 PRianin AR R RANRNRSIRT

3. Pulse el batén Comenzar el analisis y sccederd a 12 visualizacion oe |05 resuitados de acusrda 3 los indicadares y filtros seleccionados

4. En la pantalia de visualizacién de los resuitados podrd realizar desagregaciones adicionales por nivel sociceconémico en 1o indicadores que lo permitan, identificadas con los iconos & 3 €

Determinantes ~ 2t -
Para ella haga dlic en el selector de desagregacion (88) en la parte superior y se mostrara el nivel socioecondmico

socioeconomicos

Estilos de vida ~ 5. Si desea volver a 1a pantalla de instrucciones, seleccione a opeidn correspondiente en la parte superiar derecha

Medioambientales ~
6. Fodrs scceder s informes generados sutomaticaments de Ios indicadores selecconados Tanto en | pantalls de instrucciones (ver INformes) como 3 través del icona (@) en I3 parte superior
derecha.

Elcuivtiod J & 7. Pars aprender cdmo usar la herramienta a través de casos de uso consulke la Ayuda
adecuacion
Seguridad S 8. Encontrerd més documentacién y owos enlaces de interés en el pie de pégine. Para una mejor interpretacién de los resultados consulte les fiches de definiciones que acompafien cada
indicader.
Experiencia dei ©
paciente
9. You can change language ta English at any time. Please use the drop dewn menu situated at the top right sids of the screen
Accesibilidad ~

Uso/Recursos ~
Comenzar el andlisis Acceder a informes
Costesgasto ~

Seleccionar todos las
indicadares esenciales @

Los INCLASNS incorporan datos de miltiples fuentes y diferentes soportes, por lo que su carga es compleja. Agradecemos a los usuarios que nes comuniquen cualquier error o

& Firsmide de poblacién incidencia detectada y las sugerendias que nos pusdan ayudar a mejorar esta herramienta: Formulario de contacte

Pagina 2 de 19


https://inclasns.sanidad.gob.es/

Selecciona el Indicador que desea haciendo clic sobre el nombre o sobre la casilla de verificacién.
Si el indicador dispone de informacién por Nivel Socioecondmico aparece el icono
correspondiente; en este caso, nivel de ingresos (€). En nuestro caso seleccionaremos HTA.

SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Buscar Q

_ Instrucci de uso de la apli

Bienestar

un grupo sllistado de 12 parte inferior dal meni)
Enfermedad

"CCAA" y "sexo" en las pestafias dala g

O Cardiops]

@ AL

iaka 2 f o

4 Enle pantalia én de los 4 relizar 2 ivel sacioecond los Ia permitan, i losiconos @ 4 € _Pars ello hags ciic.en el selector de
& [ ior y se mostrard el foecand

€
€
1 Disbetes § €
o ePOC €

€

O Traszomos mentales § 5.5/ dases voluer a s panalls de i ls opciés i = derechs

0 Sindromes dolorosas:
column vertebral § €

indicador enis parislls de = través delicono [E) en Is parie superior derecha.

o Tueermessi 7. Para sprender cimo usar la herramients a través de casos de uso consulte |a Avuda

O Incidancia de VIH §

5. Encanzrard més decumentacidn y iros enlaces de inerés en e pie de pigine. Pars una mejor én de los 25 fichas fian cada indicader.

O Victimas no morles de.
w5fico §
9. You can change languags to English at any time. Please use the drop down menu siuated =t the top right side of the screen

0 Accidentes detrabajo §

0 Hospializacién 1AM (Tass
bruta) §

O Hospializacién par
enfermedad

| Los INCLASNS incarporan dztos de milltiples fusntes y diferentes soportes, par lo que Su <args escomplejz. alos nes cuslquier errar o incidencia detectada y las sugerencias

| e nos puedan syudar = meforar esta herramients: Formulario de contacta

Si queremos conocer mas informacion sobre el indicador que estamos seleccionado, pulsamos
sobre la “i” de “informacién” al lado de su nombre en el desplegable, y nos aparecera una
ventana emergente con el nombre completo del indicador, una breve descripcion, la férmula de
calculo si procede, las desagregaciones que se le aplican, la fuente de los datos y la disponibilidad
por afios de los datos.

Grupo de indicador: Enfarmsdad

eneral
Nombre corto: HTA

regisiada
Férmula:
Definiciones:
= Desagregacion: Szaz, Nivel ds ingreses, CCAA, Afies
Fuente: Base de Daros Clinicos de Atencidn Primaria (BDCAF)
b e

Periodicidad

NOTA: No todos los indicadores estan desagregados para todas las variables disponibles en
INCLASNS. Algunos pueden tener solo una, dos o ninguna desagregacién. Se pueden consultar
las desagregaciones disponibles para el indicador concreto en la ficha de informacién, tal y como
explicamos anteriormente.
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Como desea una serie temporal que incluya todos los afios disponibles, tiene que desplegar la
pestafia de aios de la parte superior y marcar los afios interesados. En la ficha de cada Indicador
se describe desde cuando esta disponible dicho Indicador. Existe la opcién de mostrar solo el
ultimo afio y de seleccionar todos los disponibles.

INDICADORES CLAVE
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Bienestar v

Enfermedad -

O Diabetes § €

0 Epoc§ € 1. Seleccione los indicadores a analizar en

O Trastormos mentales § € 2. Una vez seleceionads, puede aplicar 05 filtros "sfos”, "CCAA " y "sexo” en las pe:

O Sindromes dojorasos:
columnaverebral i € 3. Puise el botén Cor

accederd 3 I3 visualizacion de los resultados de acuerdo 2 los indicadores y filtros seleccionados.

O Tuberculosis § N .
4_Enla pantalla de visualizacion de lo:
0 Incidencia ce vir § desagregacicn (§8)en la parte supe

ultados pod

y se mostre

r desagregaciones adicionsles por nivel socioecandmica en los indicadores que lo permitan, identificados con los iconos @ W € . Para ello haga clic en el selector de
sacioecondmico.

O Victimas no mortales de

tréfico § 5 5i deses volver

2 de instruceiones, seleccione Ia opeién correspandiente en Iz pares superior deracha
O Accidentes de trabajo § 6. Podra acceder a informes generados autométicamente de los indicadores selection3dos tanto en I3 pantalia de instruccionas {ver informes) como @ través del icono (&) en Iz parte superior derecha.

O Hospitalizacién 1AM (Tasa

bruta) 1 7.para Mo usar Ia herramients a través de casos de uso consute Is Ayda
(@ AT 8. Encontrard més documentacién y otros enlaces de interés en el pie de pagina. Para una mejor interpretacién de los resultados consulte las fichas de definiciones que acompafian cada indicador.
cerenroveszuler (Tzsa bruss)
i 9. Yau can change language to English at any time. Please use the drap down menu situated 2t the tap right side of the screen
O Hospitalizacién por
insuficienci carciaca
congesiiva §
Comenzar el andilsis Acceder a informes
O Hospi AM §

Los INCLASNS incorporan datos de maltiples fuentes y diferentes soportes, por Io que su carga es compleja. Agradecemos a los usuarios que

quen cuzlquier error o incidencia detectada y las sugerencias
que nos puedan ayudar a mejorar esta herramienta: Formulario de contacto

Por defecto estan seleccionadas todas las CC.AA,, las Ciudades Auténomas de Ceuta y Melillay
el total nacional y para la desagregacion por sexo se desagrega automaticamente en hombres,
mujeres y total. A no ser que desee consultar alguna CC.AA. en concreto o un determinado sexo,
no es necesario que modifique estas pestanas.

Pulsa Comenzar el andlisis para empezar a obtener resultados.

INDICADORES

¥ ccAn,

© Homores © Mujgres @ Tows

° °

Bienestar o

Enfermedad -
O Cordiopatia isquémics § Instrucci de uso de la apli
HTAG

1. Selecciane os Indicadores a analizar en el da. También puede seleccionar todo un grupo de Indicadores o el listado de Indicadores esenciales en la parte Inferlor del mend).

) Diavetes §
o . 2.Una vez seleccionados, puede apiicar [as fiiras “afos", “CC.AA "y “sexo” en fas pessahas de a parte superiar

O Trastornes mentales §

3. Pulse el botdn Com aceederd a la visualizacidn de los resultados de acuerds & los indicadores y filtras seleccionados.
O sindrames daiorosos
Columing vertebral § 4.En Ia p

4 reaizar aesagregaciones adicionsles por nivel SOCIOECONAMICo & 165 INJiCadores QuE o permiten, Identficados con los iconas @ Wb € . Para ello naga cic &n &l selector g
desagre

el nivel socigeconémico.
O Tuberculosis

O Incidendia de VIH § 5. 51 desea volver a la pantalla de instrucciones, seleccione 18 opeién correspondients an la parte superior derecha.

O Victimas no morales de

6. Poard acceder a Infarmes generados aUtomAticamente e Ios Indicadores Se/eCcONados t&Nto &n 1a pantalla de INstruccion: ormes) como & través delicona @ en 18 parte superio na
O Accigentes de tavejo 1 7. Pars sprender cémo user s hery s o troués de cosos de so consulte la Ayuda
O Hospitalizacién 1AM (Tasa i § .
s 8. Encontrard més gocumer Fas eniaces de interés en el pie e pdging. Para una mejor interpretacidn de 05 resultados consulte |as fichas d definiciones que acompaiian cads indicador
O Hospltalzacién por 9. You can change ngilsn at any time. Please use the drap donn meny situated 35 the 1ap TIENt 5ide of the screen
enfermedad
cerebrovescular (Tasa bruts)
i
) Hosplializacion por [Ioe—p—
Insuficiencia cardlisca
congestiva §
O Hospitaiizacién 1AM §
A Los INCLASNS incorporan datos de multiples fuentes y diferentes sopartes, por o que su carga 5 complejs. Agradecemos a |03 usuarios que nos comuniquen cuslauier error o incidencia detectads y los sugerencies
enfermedad que nos puedan ayudar  mejorar esta herramients: Formulario de contacta
O Hespita

Pagina 4 de 19



2. Presentacion de Datos.

La herramienta presenta por defecto una tabla con los datos por CC.AA., Afios y sexos. En el primer
recuadro aparece el Indicador, en el segundo la o las variables que se van a mostrar en filas y en el tercero
la o las variables que se van a mostrar en columnas.

INDICADORES CLAVE
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Y Afios

Bienestar =
Enfermedad -
Mortalidad =

socioecondmicos on arterial en s
Estilos de vida ~ nos
— s 2016 20 s 2019
Medioambientales ~
WMujeres 4| Total §| Hombres 4| Mueres §| Total §| Hombres 4| Mujeres §| Total §| Hombres §| Mujerss §| Total §| Hombres 4| Mujeres
- 73| e 1585 1731 1850 1500 war| 1675 1508 | 67 1737 83t
Eectividad / <
adecuncion 1752 30 473 169 15 sas wse | e ] 1 1534
— ¥ 854 1852 02 | 194 o5 wis | 19m o5 159|192 1879 152
Experiencia del . 194 5 1841 & 36| s &0 E 183 +
paciente
" 1533 % 52 e 1543 B 1 1854 = e | se 1830 &1
Accesibilidad v
sorRecursos 0.1 = e e B 208 E3s E 031 st 11
Costelgasto 1834 5 7 s | 1mis 522 wa | ms = o | m7 1920 156
eeceionar e s 11z 5.0 i 168 159 1 03 008 101 038 1.0
indicadores esenciales @
ES e 210 26 BES EE EE ooe w1z| 1010 1058 108
& Pirémide de poblacién
164 443 1614 [ 153 320 s | ! ast| 1330 1851
049 & 1878 08 034 018 20 084 20 08 2081 071 2
12 05 1 e | s 0 30 1 0 A 11a
08 2 1278 118 001 ) a0 | 3 ) 0. 20
1% a i s |5 o2 1 1 . 150 1524 “
1218 18 1842 136 | 1739 (= e | v 5 mse v .21 (3
14, 482 434 154 [ 180 83| 1530 1 2 1520 145 4

Si desea ver los datos desagregados por nivel de ingresos (€ ), educativo (&) o clase social (W
), tiene que clicar dentro del cuadrante de desagregacion # y aparecera el desplegable NSE.
Solo puede seleccionar una de estas tres categorias cada vez. Recuerde que no siempre estan
disponibles todas las desagregaciones; los iconos de desagregaciéon por NSE: & & € e
indicaran la desagregacion disponible para un determinado indicador.

INDICADORES CLAVE
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Grificos Mapas

m % Copiar enlsce ¥ ARadir a Favoritos

€
Prevalencia registrada de hipertensian arterial en poblacién general

Afios
ccan 4 2015 2018 2017 2018
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres. Total
Espaiia (ES) 15,49 17.33 16,43 15,66 1731 16,50 16,00 17.47 1675 16,08 17,34 1872
630 173 1697 587 1548 1654
B.94 852 2029 19.42 1866 2016 1942 861 9.04
1748 94 848 241 860 17.80 9.36 86 808

Para este ejemplo seleccionaremos la desagregacion por nivel de ingresos del indicador HTA.
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En caso de encontrar celdas en blanco (como se muestra en la siguiente imagen) significa que
no hay datos para esas fechas, esa CC.AA. o esa desagregacion concreta; o bien, puede ocurrir
gue la tabla no muestre una determinada CC.AA. en un aiio concreto, esto también es debido a
que no se disponen de datos para dicha CC.AA.

......

En otras ocasiones, puede que solo nos aparezca la desagregacion a nivel nacional, y por CC.AA.
solo muestre el total. Esto se debe a la cantidad de muestra del indicador, que no nos permite
realizar esa desagregacion. En este caso el nivel educativo o de ingresos solo se mostrara en
relacidn a Espafia, y en las CC.AA. aparecera Unicamente la casilla “Total”.

Consumo de frutas y verduras en adultos

Afos
CCAn - Nivel educativo 2017 2020
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total

Toial 2332 20,13 7430 7433 8215 7862
Inferia 6799 7881 7352 7242 8058 76,60
Medio EE 78,02 7274 7572 220 7281
Superier 7 84,50 & 7931 sa24 8174
== 6114 0z 8512 8078 2479 5283
Toesl 75,08 5438 e, 8271 214 8758
Totsl €9.17 8518 7759 €213 8222

Totzl 5358 7180 7.7 54 E

Tots! 72,00 79.77 7534 £330 7098

Tomzl 17.01 2427 2074 8028 57.61 8403
Totsl 77.81 86,70 6231 8236 9069 86.50
Totsl 2444 8331 8687 7850 5250 8069
Totzl 2527 53,58 7523 7434 E= 7318
Totzl 2421 20.26 £7.50 78,02 2567 8244
Torzl £0.37 7571 6541 4354 68.95 5541
Totsl 5463 5450 5978 €938 7799 7391
Tow! 7780 23,55 2354 7750 X 5131
Totzl 042 5770 2408 81,12 23,63 8243
Total 7388 23.26 2150 7878 2650 8250
Tots! 7138 83, 208 8330 =573 sa
Totsl 6432 85,66 75.20 7364 8741 83.50
Tow! 83,22 5,08 878 8428 5724 0,81
Totzl =330 53,05 353 2543 40,03 3237

Extraido de INCLASNS (04/10/2022 12:55)
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3. Gréaficos.

Si desea ver los datos en modo grafico, pulsa en la pestafia de GRAFICOS.

Prevalencia registrada de hipertensin arterial en poblacién general

Aftos
can - 2016 2017 2018 2019
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
1555 1731 1650 16,00 17.47 1875 1508 1734 1872 1737 1835 1787
1473 1557 1587 1542 1722 et 1573 1773 1575 1534 1780 1535
1852 2028 1942 1865 2015 1542 1851 1954 1925 1875 1385 1933
pado de (A5) 177 1541 1850 17.80 1936 1261 1308 1931 1872 1837 1345 1334

El programa muestra por defecto un grafico de barras.

INDICADORES CLAVE
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Tablas Graficos Mapas

evalencia registrada de hipertensén ar

- terial en poblacién ge: ol
ewie omT @B e @D
000
10
50
1400
125
% " o © % % @ Iq, B % o o % “ % * B B}

Hay distintos tipos de grafico que el usuario puede visualizar si lo selecciona. Para cambiar el

nersl segin CCAA.y Afes. To

tipo de grafico necesitamos ir a la zona azul oscura donde previamente seleccionamos las
desagregaciones. Ahi encontraremos los siguientes simbolos:

Grafico de barras.
Serie temporal.

Serie temporal doble.
Gréfica de burbujas
Grafica de radar.
Gréfica de cajas.

o s wWwNE
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Invitamos a que explore los diferentes graficos, y a continuacién damos algunas instrucciones
generales para su manejo utilizando como ejemplo el grafico de Series temporales.

Si el usuario selgfaiona “Series temporales”, la aplicacion mostrara un grafico del siguiente
estilo:

Tablas aficos Mapas

I [&] ®# L= @

[ rcuses [ orconessrteo J & con e

“r Anadir a Favoritos

Tasa de mortalidad ajustada

por 'Tdac, p(\rlenfsrmi’;a;!_ Tasa de mortalidad ajustada por edad, por enfermedad cerehrovascular por 100 000 hab. segiin CC.AA. Total
cerebrovascular por 100 000

hab. i - Total ®aN AR @AS B @CN =3 cL oM @cT Ve @EX GA MD MC  @NC PV RI

CE @M. @ES
Tasa de mortalidad ajustada
por edad, por enfermedad 300,00
cerebrovascular por 100 000 \
hab. i - Hombres \
250,00
Tasa de mortalidad ajustada
por edad, por enfermedad 200,00
cerebrovascular por 100 000

hab. i - Mujeres. =
150,00

100,00

%&f‘*ﬁ;}—-q' ﬁ%;

40,00 i o

0,00
1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 199920002001 20022003 2004 2005 2006 2007 2008 200920102011 201220132014 20152016 2017 2018 2019 202(

Fuente: Defunciones segin causa de muerte (INE)/Cifras de poblacién (INE). Elaboracién propia Ministerio de Sanidad. Extraldo de INCLASNS (30/12/2022 -
12:26.00)

Si el usuario desease que la grafica incluyese el valor cero, debe pulsar en “Opciones del grafico”
y marca la opcién correspondiente. También podria indicar un valor minimo y maximo para
ajustar mejor el grafico a sus necesidades. Debe pulsar “actualizar” para ver los cambios. Esta
personalizacidon se puede realizar en cualquiera de los 5 tipos de graficos.

Tablas lili Graficos Mapas

i [&] & ke =

E Indicadores x0 % - H [«8 - €& Opciones del grifico % Copiar enlace ¥ Anadir a Favoritos

Tasa de mortalidad ajustada por edad, por enfermedad cerebrovascular por 100 000 hab. segiin CC.AA. Total
oM AR @AS 18 @CN cs cL cM  @cT Ve @EX GA @MD @MC NC  @PV RI CE @ML ES

300.00]

ular por 100 000
hab, i - Hombres 250,00
Tasa de mortalidad ajustada 20000
por edad, por enfers

r por 100 000

150,00

100.00

50,00,

0,00
1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 202(

El grafico mostrado corresponde al total (ambos sexos), pero el usuario podria pulsar en las otras
pestafias de pdagina para ver los graficos de mujeres y hombres por separado.
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En pantalla es facil consultar los datos de una CC.AA. en un afio concreto desplazando el ratén
sobre el grafico.

Tablas lilil Gréficos Mapas

il [;Lf B 1 ® =

© cpin ot e I\ corc o

Tasa de mortalidad ajustada por edad, por enfermedad cerebrovascular por 100 000 hab. segiin CC.AA. Total

@AN ©AR @AS @B @CN ©CB OCL ©CM @CT ®VC @EX ®GA @MD ®MC ONC @PV ORI OCE @M. OES
S5
— )
», \ s
% \\ —z \_‘\/\
— N "—‘\ -
e = =
et e o —’\\
a4 == 7\,,—\*\:;7\ = \__\ .y 2010
B == S o el —e——2 | Ceuta(CE); 10302 | -
- - — — —p——t
S ST e = o

— S —

0.00!
1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 202

Haciendo clic en los elementos de la leyenda puede mostrar/ocultar los valores de determinadas
CC.AA,, dejando solo los que desee para su andlisis.

xAN XAR xAS 1B @CN cB CL CM  @cCT VC @EX GA MD MC NC @PV RI CE @ML ES

11

3.1. Desagregacion socioeconomica.

Cuando pasamos de la tabla al grafico, el programa no permite realizar mas de tres
desagregaciones al mismo tiempo y nos mostrara una advertencia.

Si queremos afiadir la desagregaciéon por nivel socioeconémico, recuerde que los iconos
siguientes: & & € leindicaranla desagregacion disponible para un determinado indicador.

En este caso, nos interesa el nivel de ingresos (€ ), debemos ir a las pestafias de la parte superior
y seleccionar solo una categoria de una de las variables (sexo o CC.AA.).

Ejemplos:

- En SEXO solo seleccionar la categoria TOTAL.
- En CC.AA. solo ESPANA.

Después, eliminar de la caja de desagregacidn, la variable en la que hemos seleccionado solo
una categoria.
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Indicadores

1. Losvalores del indicador escogidos siempre se mostraran en el eje Y.
La desagregacion que seleccionemos en el primer recuadro, junto al indicador, generara
un nuevo grafico, que se mostrara en la columna de la izquierda.

3. Aquella desagregacion que se escoja en el recuadro central, serd la que se muestre en
el eje X.

4. Por ultimo, la desagregacidn que se seleccione en el recuadro de la derecha,
corresponderd a las barras del grafico.

Para la seleccién mostrada, en la cual se decidié prescindir de la desagregacidon autondmica y
mostrar solo el total de nacional, el grafico final seria el siguiente:

Tablas il Graficos Mapas

B nivel de ingresos % m & Opciones del grifico % Copiar enlace

encia registrada de hipertensién arterial en poblacién general segun Afios y Nivel de ingresos. Total
(CCWRA =Espania (ES)) @ Total Muy bajo @ Bajo Medio-Alto Olme..nt

Prevalencia registrada de

hipertensin arterial en 15.00
poblacién general i -

Hombres

Prevalencia registrada de o
hipertensidn arterlal en

poblacion general i

Mujeres

- Un grafico por cada sexo: Hombres, Mujeres y Total.

2

g

- Eje X con los afos seleccionados.

- 4 barras, una por cada nivel de ingresos: Muy Bajo, Bajo, Medio-Alto, Otros (ns/nc).

- Eje Y con los valores del indicador: Modificable el minimo y el maximo (explicado
previamente).

Recordamos cuales son las distintas desagregaciones por nivel socioeconémico que se pueden
realizar con INCLASNS y a qué corresponde cada uno de sus niveles:

Pagina 10 de 19



- Datos extraidos de BDCAP, desagregacion por nivel de renta.

Nivel muy bajo

Aquellas personas que se encuentren en uno de los supuestos
contemplados en el art. 112 del Real Decreto Legislativo 1/2015, por el que
se aprueba el texto refundido de la Ley de garantias y uso racional de los
medicamentos y productos sanitarios.

Nivel bajo

<18.000€

Nivel medio-alto

> 18.000€

- Datos extraidos de la ESTUDES, desagregacion por nivel de estudios.

Nivel basico o | Analfabetos, Educacion Infantil, Primaria y Primera etapa de Educacién
inferior Secundaria: ESO 19, 29y 39,

Nivel Segunda etapa de Educacion Secundaria y postsecundaria no Terciaria: 42
intermedio ESO, Bachillerato, Formacion profesional bésica y grado medio.

Nivel superior Estudios Universitarios. Formacion profesional grado alto.

- Datos extraidos de la Encuesta de Salud de Espaia desagregacion por nivel de estudios.

Nivel bdsico e | Educacién menor a primaria, educacién primaria y aquellas que han
inferior cursado hasta el primer ciclo de educaciéon secundaria.

Nivel 29 ciclo de ensefanza secundaria, bachillerato y grado medio.

intermedio

Nivel superior

personas que han alcanzado la educaciodn terciaria, estudios universitarios
o equivalentes.

- Datos extraidos del Bardmetro Sanitario, desagregacion por nivel de estudios.

Nivel basico Personas que han cursado hasta educacion secundaria
Nivel Estudios de grado medio y superior.
intermedio

Nivel superior

Estudios universitarios de primer, segundo y tercer grado.

4. Mapas.

Otra de las opciones que nos ofrece el programa, es la de visualizar los datos sobre el mapa de

Espafia. Este mapa solo se generara si la opcion de desagregacion por CC.AA. esta activa para

el indicador que el usuario estd analizando. Para generar este mapa, debe hacer clic sobre la
pestafia “Mapas”, al lado de la de gréficos.
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Tablas Graficos Mapas I
0 U T O EET

Prevalencia registrada de
hipertensién arterial en Prevalencia registrada de hipertension arterial en poblacién general. 2016 Total

poblacién general i - 2014 -
Total

€

Prevalencia registrada de
hipertension arterial en
poblacién generali - 2014
Hombres

.
Prevalencia registrada de

hipertensién arterial en
poblacion general i - 2014

Mujeres
€

Espana
Prevalencia registrada de o I sin datos
hipertensién arterial en 7
poblacién generali - 2015 - % (
Total

Fuente: Base de D?K(K(‘\m((ﬂ de Atencin Primaria (BDCAP). Miisterio de
Sanidad. Extraido de INCLASNS (30/12/2022 - 13:3.00,

Observaciones: 2013 y 2014, 15 CCAA. 2015, 16 CCAA. A partir de 2016, 17 CCAA
En BDCAP se ln(lu/P la uanaNe de n Nivel de Renta, que se obtiene de

€

Prevalencia registrada de
hipertensién arterial en sobre los niveles de aportacion

I enerali- 2015 - consideran cuatro tramor
&OD-B{;\UH);U\UMI 2015 rinlnﬂﬂon de la variable Niy
ombres ,

€

III

En caso de tener activada la desagregacion por sexo, se generardn tres mapas por ano: “Tota
“Mujeres” y “Hombres”. Podemos pasar de un mapa a otro haciendo clic sobre el titulo del que
queramos observar, en la barra gris de la izquierda de la pantalla.

Para generar el mapa, es importante tener seleccionadas todas las CC.AA. Si tenemos este filtro
sin seleccionar, el mapa no se generara, y se nos mostrara un mensaje en el que dice: “No hay
informacién que mostrar con los parametros seleccionados”

Tablas Graficos T Mapas

Prevalencia registrada de
hipertension arterial en Prevalencia registrada de hipertensién arterial en poblacién general. 2016 Total
poblacién general i - 2014 -
Total

€

Prevalencia registrada de
hipertensién arterial en
poblacién generali - 2014
Hombres

€
Prevalencia registrada de
hipertensién arterial en
poblacién generali - 2014
Mujeres

€

Espana
Prevalencia registrada de o [ sin datos
hipertensién arterial en A J

poblacién generali - 2015 - Wy

P A
oeal Fuente: Base de Datos Clinicos de Atencidn Primaria 12 B0CAP) Minsterio e
Sanidad. Extraido de INCLASNS (30/12/2022 - 13:

Observaciones: 2013 y 2014, 15 CCAA. 2015, 16 CCA. A partirde 2016, 17 CCA
, . £n BDCAP se incluye la varia Tasificacion Nivel de Renta, que se obtiene de
Prevalencia registrada de Base de Datos de Poblacion Protegida del SNS
hipertensién arterial en sobre los niveles de aportacion para el pago de medicamentos en el SNS. Se

i i 2 consideran cuatra tramos de aportacién en funcién de la renta que, para la
poblacion general - 2015 explotacion de Ia variabe Nivel de ingresos en INCLASNS, sé agrupan en tres
Hombres categorias, Consultar <a href="/doc/Metodologia_INCLASNS V2 pdf?vs2.1"

- anexo 2 del documento Descripcién del modelo de

€

€ indicadores</a>.

El usuario podria querer modificar el nimero de rangos de colores, asi como los colores
asignados a cada rango. Para ello pulsara las Opciones de grafico. Los datos de cada CC.AA.
pueden verse en pantalla desplazando el cursor sobre el mapa. Si se desea una copia en papel
puede Exportarse a PDF con la inclusidn o no de la tabla de datos.
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Tablas Gréficos

CE | I 2 s o

Altura del grafico: €0

Rango: Automatico Personalizado

Seleccione el n® de intervalos y los colores a utilizar haciendo click sobre los selectores de color

N¢ intervalos: susarpaeta [l B BN KA AR
hipertension arterial en Prevalencia registrada de hipertension

-/ o)
poblacion generali - 2014

Total
’ rgb(46, 117, 182)

Prevalencia registrada de

€

Prevalencia registrada de

poblacién general i - 2014
Hombres

Prevalencia regist
hipertension arte
poblacién general
Mujeres

<

Prevalencia registrada de p [ sin datos

&
Espana

hipertension arterial en '
poblacién general i - 2015 - . 4 °
Total 2

4

Fuente: Base de Datos Clinicos de Atencion Primaria (BDCAP). Ministerio de
Sanidad. Extraldo de INCLASNS (30/12/2022 - 13:3.00)

Observaciones: 2013 y 2014, 15 CCAA, 2015, 16 CCAA. A partir de 2016, 17 CCAA,

5. Exportar informacion.

Los resultados obtenidos a través de tablas/graficos/mapas se pueden exportar a diferentes
formatos: Excel, PDF e imagen, e incluso tiene la opcién de Twitter. Seleccione lo que desea
exportar segun la presentacién de los resultados:

5 Tablas Graficos Mapas

Prevalencia registrada de
hipertension arterial en
poblacion general

a Excel

= Transponer tabla |3 Exportar a PDF

€
Prevalencia registrada de hipert erial en poblacién general
Afios
CC.AA. . 2020
Hombres Mujer
Espafia (ES) 17.26
andalucia (ann 1520

Si en los graficos se desea una copia en papel, es mejor marcar “Mostrar tabla” y pulsar
“Actualizar”.
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[ o oncoes caiee [ opurnce [ o v |

_ Ordenar:  [TAEECTY . s Altura del grafico:  [ECA) eyenda @ Mostrar tabla

@011 92015 @216 ©2017 S0 2019 §2020

Inertenside areral e
enerali 16,00
o 140
1200
A R 1a00|
Fi= ) 800
€ 500)
40|
200|

p p Py P Y

&

anEIﬂe erka, uese btiens dea informacion que exite en a Bae de Datus de
' sxplotacicnde 2 variabh
modelo

eI INE LAGH V2 e 1 ot B anent 2 6] doment

D Exportar imagen  [A) Exportar aPDF W Tuitear

Aragon (AR) 18,95 | 18,94 19,42 19,33 | 1885
Asturias, Principado de (AS) | 18,30 | 18,48 | 18,60 | 1861 | 1872 | 18,94 | 1870
Balears, llles (IB) 1463 | 1506 | 1543 | 1554 | 1584 | 16.21 | 1627
Canarias (CN) 1880 | 19,43 | 1979 | 2016 | 2031 | 20.87 | 21,28
Cantabria (CB) 17.40 | 17.88 | 1818 | 18,52 | 1876 | 19,42 | 1957
Castilla v Leén (CLY 1588 | 16.09 | 1590 | 20.08 | 2036 | 20.88 | 2077

Si lo desea, el usuario puede usar la opcion Exportar a PDF, en la parte inferior del grafico, para
obtener un fichero en ese formato con el grafico y la tabla. Se descargard aquello que tenga
seleccionado en ese momento. Por ejemplo, si solo desea los datos, vuelva a esa pantalla, o si
desea otro tipico de grafico, configlrelo y serd lo que se descargue. La opcién de exportar los
mapas, también estd disponible en el programa.

J-Em = [rcuvicr 0 omores s tee J] comrrce | oo revn |

e IR - -k fYp—— YT v—

Prevalencia registrada de hipertensién arterial en poblacion general segin CC.AA y Afios. Total

Prevalencia reg strada de 18.00]
hipe arterial en
pobl il 16.00|
Hombres

1400
€

12.00|
Prevalencia registrada de
ipe rial en 1000
? 8.00)
€ 6.00)

400

_mmmm

Aragen (AR) 18,95 | 1884 | 19,42 19,33 | 1885

@201 9215 @16 T @B S @201

G @ B o ko B %

)
o de INCLASNS (30/12/2022 - 136.00)
seincure ena, o » que e de

et oo, CLAGHS V2 PO 1 et Do o anto del mo

wcipado de as) | 18,30 | 18,48 | 18,60 | 18,61 | 1872 | 1894 | 1870

Balears, llles (1B} 14,63 | 1506 | 1543 | 1554 | 1584 | 1621 | 1627
Canarias (CN) 18,80 | 19,43 | 19,79 | 2016 | 2031 | 2087 | 2128
Cantabria (€B) 17,40 | 17,88 | 1818 | 1852 | 1876 | 19.42 | 19,57
Castilla v Ledn (CL) 15.88 | 16.00 | 1590 | 2008 | 2036 | 2088 | 2077

A través del botén Copiar enlace, se muestra el enlace permanente a esta tabla/grafico/mapa.
Se aconseja insertarlo en un correo u otro documento y de esta forma, cualquiera que lo use
serd remitido a esta pagina con los parametros que usted ha seleccionado:
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Graficos

Prevalencia registrada de
hipertension arterial en josra[30_v] N
. Mostrar| 30 V¥ |registros = Transponer tabla ) Exportar a Excel ) Exportar a PDF W Tuitear Buscar:
pevicongeners [ )= Tarsponeraie Besportro el B bporirsPOF W T
€

Prevalencia registrada de hipertension arterial en poblacion general

Afios
CC.AA. . 2020
Hombres Mujeres

Espafia (ES) 17,26
Andalucia (AN) 1580
Aragon (AR) 1839
Asturias, Principado de (45) 1823
Balears, Illes (18) 1630
Canarias (CN) 21.01
Cantabria (CB) 1942
Faceilaladn o nam

En el botdn Favoritos puede guardar los resultados del Indicador que le interese:

Prevalencia registrada de cardiopatia isquémica en pablacidn de 40y mis aes

Espaiia (£5) sas n 37

Para ello debe dar nombre a la tabla/gréfico/ mapa del Indicador:

SISTEMA NACIONAL DE SALUD

A

“ Enformedad a-
‘O'cardiopatiasquémicai. ¢
¥ I6n arterial
G HAd € mmu:'ﬂ L Muﬂr}frﬁjﬂlos =T = itgar  Buscar Q
‘03 Diabetes i < €0 ntroduzes una descripcion
Sepaci, ¢ \ | s
Q Trastomos mentales 3. € gl [ oA SIS S
O sindromes dolorasos: CCAR 2020
erlimnns uarraheal 2 - = =

Si desea reproducir los resultados guardados en favoritos sdlo tiene que ir a dicho botdn situado
en la parte superior derecha de la pagina y clicar en el Indicador que desee:

ci6n con Sistema sanitario publico & 8orrar

10 indicadores)

mm & 8orrar

01/02/2023 (1 Indicadores)

Cardiopatia isquémica & Borrar

01/06/2022 (1 Indicadores)
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6. Comparativa de datos.

El usuario también dispone la opcién de comparar en la grafica “Serie temporal doble” dos
indicadores. En este caso obtendremos una grafica por cada CC.AA. y en cada una podremos
analizar las tres variables: “Total”, “Mujeres” y “Hombres” a lo largo de los afios seleccionados.
Habria 6 rectas o barras, 3 por cada indicador. En el caso de que anadiésemos una desagregacion
mas, como “Nivel de ingresos”, se generaria un grafico a mayores para cada desagregacién del
indicador en cada CC.AA., quedando, por ejemplo: CyL Total, CyL muy bajo, CyL bajo, CyL medio-
alto; es decir, 4 graficos por CC.AA.

Tasa de mortalidad ajustada por edad por enfermedad pulmonar obstructiva crénica, por 100 000 hab. / Tasa de mortalidad ajustada por
edad, por enfermedad cerebrovascular por 100 000 hab. segin Sexo. Andalucia (AN) ()
@ Tasa ce mortasdad siustada por edad, por enfermedad cerebrovascular por 100 000 hab. (Tota)
Tasa de mortaldad sustada por edad, por enfermedad ceretrovascuiar por 100 000 hab, (Hombres)
@ Tasa de mortaidad ajustada por edad, por enfermedad ceratrovasculr
tada por edad por enfermedad pulmonar obstruct
ks por scad o efermadad pumonar obstruc
G2 mortabdad austada por edad por enfermedad pumanar obstructiva cronica, por 100 000 hab. (Mueres)

Muy bajo

© Mostrar barra de utiiidades.

Si en vez de querer ver los mapas o los gréficos desagregadas por nivel econémico juntos,
quisiésemos que se mostrase la desagregacién para sexo, y un mapa o grafico por nivel
econdmico, o viceversa, el programa también nos permite modificarlo. Esto se realiza en la barra
azul oscuro, en los dos recuadros blancos. Aquellas desagregaciones que se marquen en el
primer recuadro, generaran cada una un mapa o grafico nuevo. Sin embargo, aquella que
escojamos en el segundo recuadro, serd la desagregacidén que se muestre para comparar en un
vistazo. Por ejemplo, en el caso anterior sefialamos en el primer recuadro las desagregaciones
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de afios y sexo, y en el segundo, el nivel econémico, y es por ello que podemos observar juntos
los mapas correspondientes a cada nivel de ingresos. En el caso de hacerlo, al contrario, y
escoger en el primer recuadro “nivel de ingresos” y en el segundo “sexo” se observaria de la
siguiente forma.

Tablas Graficos

=

Prevalencia registrada df rtensian arterial en poblacién general segin Sexo. 2013 Total

Hombres

s
oy

Mujeres

Espana st
W sin docos p W sin datos
v

v, 4

Prevalencia registrada de
hipertension arterial en
pablacion generali - 2013
Bajo

Prevalencia registrada de
arterial en
enerali - 2013 -

te Renta, que se sibdiens de [a infarmacs la Base de Dates i fela el SNE sobre
e, para I a variabia Nivel de ingresos an INCLASKS, 58 Sgrupan en Ures catsgarias. Consular <3

[ Exportar imagen  [A Exportar aPDF W Tuitear

7. Acceder al informe.

Si hace clic en el icono de informes E situado en el margen superior derecho, puede
visualizar la informacidn resumida, esta opcidn también esta disponible en |la pantalla de inicio,
en el botdn “Acceder a informe”.

INDICADORES CLAVE
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

[ Tablas Graficos Mapas

“us
1

Si selecciona “informes”, se le presentara la siguiente informacién:

perfil nacional

Perfil del total nacional para el Ultimo afio segtin indicador
Afio: Ultima afic segin indicad

Actualizas informe

walorpor  Valor por nival

valor por
A pe valor por nivel

Indicador valor Evolucion temporal . ducative clase duingraa Rango minimo-maxime entre CC.AA. Rango intercuartilica entre CC.AA Observaciones.
social
s Masima: 21,30
20132020 17.26
177 AT e D N .Il Minimo: 3,10 o
1813 Rzt Max/Min: 2,34
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Se visualiza en el menu 4 pestafias:

- Lasdos primeras permiten ver la informacién disponible para el Ultimo afio del indicador
seleccionado para el total nacional y para una comunidad determinada.

- La tercera opcidn proporciona informacion sobre la evolucidn del indicador estudiado
segln el periodo seleccionado.

- Ladltima opcidn permite acceder a la pirdmide de poblacidn, tanto al grafico como a los
datos, ambos exportables.

A modo de ejemplo, en la Pestaia “Perfil nacional”, se muestran los Ultimos datos recogidos
para ese indicador, y los valores para las desagregaciones disponibles, ademas de los rangos
minimo y maximo entre CC.AA. y el rango intercuartilico entre CC.AA.

En el desplegable de la parte superior, se puede seleccionar ver esta informacién para otro afio.

Perfil del total nacional para el Ultimo afio segiin indicador

Aﬁo' Ultimo afio segun indicador I
2015 *
Ac e V[
2016 @
2017
w8 Valor por
. L. Valor por Valor por nivel P Valor por nivel . L.
Ind 2019 lor Evolucién temporal . clase R Rango minimo-maximo entre CC.AA.
sexo educativo il de ingresos
2020 socia
2021
- iR maximo: 21,30
n arterial en 2013- 2020 17,26
= g e Minimo: 9,10
poblacién general wn e P ND ND III_
Afio: 2020 18,13 Razén Max/Min: 2,34

Los tramos del nivel de ingreso varian en funcién de la fuente de datos, consulte con la ficha del indicador para més informacién.

8. Acceso a datos.

En el menu de opciones, situado en la parte superior derecha de la pantalla de Instrucciones de
uso de la aplicacién, se encuentra “Acceso a datos” que ofrece al usuario otra posibilidad de
explorar los Indicadores:

INDICADORES CLAVE
SISTEMA NACIONAL DE SALUD

Indicadores

Bienestar .

icadores o el listado de indicadores esenciales (en la parte inferior del mend).
Enfermedad .

2. Una

ionados, puede aplicar
Mortalidad - - B

3. Pulse el botdn

Determinantes adores que o permitan, identifiados con los iconos 8 4 € |
sacioeconémicos

Estilos de vida .

Hay 3 opciones:

1. Version accesible: Donde puede seleccionar el Indicador y la variable afios. Los
resultados se presentan en tablas y desagregados por sexo y CC.AA:
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Seleccione los parémetros que desea consultar

Indicadores [Expee

2005 2006 2007 2006 O 2009 2010 2011 2012 2013

4 003 2004
2021 2022 o segin indicador

Datos del indicador "Esperanza de vida al nacer” para el sexo "Hombres"
CC.AA. 1991 2020

AN 7260 7899
AR 75.28 79.70
AS 7248 79.10
1B 7240 81,37
N 7284 8081
=] 73.76 8043
cL 7518 79,61
[=Y] 75.07 78.35
[=4 7374 79.39

2. Acceso a la API: API (application programming interface o interfaz de programacién de
aplicaciones) es un conjunto de reglas que determinan cdmo las aplicaciones o los
dispositivos pueden conectarse y comunicarse entre si, es decir, es un mecanismo que
permite a una aplicacion o dispositivo acceder a un recurso dentro de otra aplicacion o
dispositivo. Por lo tanto, mediante la API se pretende proporcionar a los usuarios un
acceso programatico a los datos.

3. Exportacion masiva de datos: Esta opcidon permite al usuario disponer de los datos de
su interés en un solo archivo (.xIsx o .csv.) que se envia a un correo electrénico
proporcionado por el usuario.
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